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６月８日（水）１５：００から，本校体育館で，日本赤十字社広島県支部・野田 崇

先生を講師にお招きしてＰＴＡと教職員合同で救急救命法講習会を行いました。まず，

野田先生から水の事故に遭遇した場合の対応や，人工呼吸・心臓マッサージ・ＡＥＤの

使用方法など，丁寧に指導をしていただきました。野田先生の説明の後，４人ずつのグ

ループに分かれて保護者の方々や職員が，専用の人形を使って実技を行いました。今年

も夏が近づいてきました。水泳指導も６月２０日（月）から始まる予定です。救急救命

法は，命を救うために必要な知識や技術ですが，救急救命法で対応しなくてもよい，安

全で楽しい夏を過ごせるよう，ご家庭でも遊びの範囲や方法など話し合ってみてくださ

い。

４年生は，青年会議所主催の「みて！みて！！平和の

でっかい絵」に，江波小学校代表として取り組むことに

なりました。子どもたち一人ひとりの願いや夢を絵に表

しました。グループで図案を考え，９０ｃｍ四方の布に

下絵を描き，いよいよアクリル絵の具で色をのせていき

ます。６月１０日（金）には，たくさんの保護者の方々

のご協力を得ながら ２０枚の大作ができあがりました， 。

この２０枚の絵を貼り合わせてできあがる，でっかい絵

は，夏休みに「ゆめタウン広島 （皆実町店）に飾られます。お楽しみに！」



６月８日（水）９日（木）の２日間で，江波小学校の子どもたちは，体力テストにチ

ャレンジしました。予定していた日程が雨天により延期となり，握力・上体起こし・長

座体前屈・反復横跳び・２０ｍシャトルラン・立ち幅跳び・５０ 走・ソフトボール投m

げの８種目の内，事前に測定した５０ｍ走・握力・２０ｍシャトルラン以外の５種目に

挑戦し，跳躍力・筋力・柔軟性・俊敏性・投てき力・走力・持久力など，体力の基礎・

基本となる力を測定しました。毎年実施し，体力テストカードに記入しているので，自

分の体力の高まりを把握・実感することもできます。めざすは，自己記録の更新！それ

ぞれの種目に一生懸命取り組む姿は輝いていました。この体力テストで自分の体力のバ

ランスを知り，それぞれの結果の中で，課題をみつけ，体力を高めるため運動に親しん

でくれることを願っています。

学力の基礎は体力！豊かな人生は健康な体から！元気いっぱい，笑顔いっぱいの江波

小学校の子どもたちであってほしいですね。ご家庭でも話題にしてみてください。

６月１４日（火）２・３・４校時に，３年生は歯科衛生士の南島智美先生をお招きし

て歯磨き指導を行っていただきました。虫歯の原因を確認した後，自分の歯に検査薬を

塗ってみました。歯と歯の間や歯と歯茎の間に残っていた歯垢が赤く染まると子どもた

ちもびっくり。正しい歯磨きの仕方を教えていただきながら，歯ブラシを上手に使って

歯垢を落としていきました 大切な歯を守るために 歯磨きを毎日の習慣にしましょう。 ， 。


